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Die AWO Göttingen gGmbH ist ein 
starker und verlässlicher Partner im     
Dienst der Menschen, der sich über 
viele Jahre zu einem multiprofessionel-
len Verband mit vielen Wirkungsfeldern    
entwickelt hat. 

Trialog begleitet seit fast 20 Jahren            
insbesondere Menschen mit
psychischen Erkrankungen und in 
schwierigen Lebenssituationen. Mit 
unserer professionellen Hilfe lernen
Sie Ihren Alltag wieder eigenständig
und selbstverantwortlich zu gestalten.



Wir unterstützen Sie durch entlastende
Gespräche und helfen Ihnen bei der 
Erkennung und Bewältigung von Krisen. 
Ambulant heißt: vorrangig Hilfe zur 
Selbsthilfe bei Ihnen zu Hause. 

Wir sind an Ihrer Seite, wenn Sie prak-
tische Unterstützung brauchen z.B. bei:

• der Strukturierung Ihres Tagesablaufes
• aktiver Freizeitgestaltung
• Vermittlung von Gruppenangeboten
• Vermittlung weiterführender Hilfen
• Vermittlung in Arbeitsprojekte  
• beruflichen Perspektiven
• Behördenangelegenheiten
• Gesundheitsfürsorge
• Beratungsstellen
• der Wohnungssuche oder Erhalt

Unser Angebot
Unsere Kompetenzen
Wir sind ein multiprofessionelles Team 
mit erfahrenen und kompetenten 
Kolleginnen und Kollegen. Bei unserem 
Team stehen Sie mit Ihren Anliegen und 
Fragen im Mittelpunkt.

Wir arbeiten mit anderen Dienstleistern, 
Ärzten und Institutionen der Region 
zusammen, um alle Hilfen zu erschließen, 
die Sie benötigen.

Wir bieten den uns anvertrauten 
Menschen eine umfassende Beratung, 
Informationen sowie Unterstützung bei 
Antragstellungen und Formalitäten. Ein 
hohes Maß an Qualifizierung unserer 
Mitarbeiter*innen erreichen wir z.B. durch 
Supervisionen und Fortbildungen. 

 
So kommen Sie zu uns
In einem ersten unverbindlichen Gespräch 
informieren wir Sie gern über unsere 
Angebote und klären, welche konkrete 
Unterstützung Sie benötigen. Die Kosten 
werden ggf. vom zuständigen Landkreis 
übernommen. Rufen Sie uns für nähere 
Informationen gerne an oder bitten Sie 
eine Vertrauensperson darum.


