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AWO Gottingen gGmbH - Trialog
Ambulante Hilfen
Friedrich-Ludwig-Jahn-Strale 2
(2. Etage)

34346 Hann. Minden

Die AWO Go6ttingen gGmbH ist ein
starker und verlasslicher Partner im
Dienst der Menschen, der sich Uber
viele Jahre zu einem multiprofessionel-

. len Verband mit vielen Wirkungsfeldern -
Ihre Ansprechpartnerin: entwickelt hat.
_ _ Tanja Bonder
(Bereichsleitung Wohnen und Betreuen) Trialog begleitet seit 20 Jahren ins-
E—Mall_I:_t.lb](CJnd%rggw%fgozleétéﬁgen.de besondere Menschen mit psychischen
elefon: - Erkrankungen und in schwierigen T :
Lebenssituationen. Mit unserer profes- AWO Gottingen gGm.bH - Trialog
: ‘ sionellen Hilfe lernen Sie Ihren Alltag Ambulante Hilfen
Weitere Infos zur AWO & Trialog unter wieder eigenstandig und selbstverant- Hann. Miinden

www.awo-goettingen.de wortlich zu gestalten. www.awo-goettingen.de
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Unser Angebot

Wir unterstltzen Sie durch entlastende
Gesprache und helfen Ihnen bei der
Erkennung und Bewaltigung von Krisen.
Ambulant heiBt: vorrangig Hilfe zur
Selbsthilfe bei Ihnen zu Hause.

Wir sind an Ihrer Seite, wenn Sie prak-
tische Unterstiitzung brauchen z.B. bei:

der Strukturierung Ihres Tagesablaufes
aktiver Freizeitgestaltung

Vermittlung von Gruppenangeboten
Vermittlung weiterfihrender Hilfen
Vermittlung in Arbeitsprojekte
beruflichen Perspektiven
Behordenangelegenheiten
Gesundheitsfursorge

Beratungsstellen

der Wohnungssuche oder Erhalt

Unsere Kompetenzen

Wir sind ein multiprofessionelles Team
mit erfahrenen und kompetenten
Kolleginnen und Kollegen. Bei unserem
Team stehen Sie mit Ihren Anliegen und
Fragen im Mittelpunkt.

Wir arbeiten mit anderen Dienstleistern,
Arzten und Institutionen der Region
zusammen, um alle Hilfen zu erschliefen,
die Sie benoétigen.

Wir bieten den uns anvertrauten
Menschen eine umfassende Beratung,
Informationen sowie Unterstlitzung bei
Antragstellungen und Formalitaten. Ein
hohes Mal3 an Qualifizierung unserer
Mitarbeiter*innen erreichen wir z.B. durch
Supervisionen und Fortbildungen.

So kommen Sie zu uns

In einem ersten unverbindlichen Gesprach
informieren wir Sie gern Uber unsere
Angebote und klaren, welche konkrete
Unterstlitzung Sie bendtigen. Die Kosten
werden ggf. vom zustandigen Landkreis
tbernommen. Rufen Sie uns fiir ndhere
Informationen gerne an oder bitten Sie
eine Vertrauensperson darum.



