Wir sind fiir Sie da!

LWir unterstutzen Menschen, ihr Leben

eigenstandig und verantwortlich zu gestalten

und férdern alternative Lebenskonzepte.”
AWO-Leitsatz

* Multiprofessionelles Team
Unser Team besteht aus Fachkraften
verschiedender padagogischer Berufsgruppen.

* Gute Verkehrsanbindung

Die Brot-Galerie liegt direkt in der Innenstadt
und ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut zu
erreichen. Die Bushaltestellen “Kornmarkt”,
.Markt®, "Judenstralle” und "Blrgerstralle” sind
fuBlaufig entfernt.

 Ihr Weg zu uns

Fir mehr Informationen nehmen Sie gerne
Kontakt zu uns auf. Wir freuen uns auf ein
Gesprach mit lhnen!

Rufen Sie gerne unter der angegebenen
Telefonnummer an oder bitten per E-Mail

um ein Infogesprach.

Kontaktdaten siehe Ruckseite.

Brot-Galerie,i

Seit Uber 20 Jahren begleiten
wir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und in schwierigen
Lebenssituationen. Mit unserer
professionellen Hilfe finden =
Sie wieder Zugang zu lhren
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MaRnahme zur Sozialen Teilhabe

Die Brot-Galerie ist ein Angebot zur Sozialen
Teilhabe nach § 113 Abs. 1 und Abs. 2 Nr. 5
SGB IX in Verbindung mit § 81 SGB IX.

Wir bieten Beschaftigungsmadglichkeiten im
Verkauf und Café - fir Menschen, die von einer
seelischen Erkrankung betroffen sind.

Far die Tatigkeit wird ein Zuverdienst gezahlt.
Ihre Fahrtkosten kdnnen anteilig erstattet
werden. Hierzu beraten wir Sie gerne.

Bei uns haben Sie die Moglichkeit, in einem
geschutzten und unterstitzenden Umfeld neue
Erfahrungen zu sammeln, lhre Fahigkeiten zu
starken und am Arbeitsleben teilzuhaben.

Trialog

Unser Angebot

Die Brot-Galerie ist an funf Tagen in der Woche
geoffnet.

Die Tatigkeiten im Laden finden jeweils
zwischen 8:30 Uhr und 15:30 Uhr statt.

Je nach lhrem persoénlichen Leistungsvermdgen
und lhrer Belastbarkeit kénnen Sie zwischen 5
und 15 Stunden pro Woche bei uns tatig sein.

Zusatzlich bieten wir in unserer Projektkiche
bzw. Backgruppe an zwei Tagen pro Woche bis
zu funf Teilnehmenden die Moéglichkeit, jeweils
drei Stunden gemeinsam zu backen und
mitzuarbeiten.

Padagogische Begleitung

Erganzend zur praktischen Tatigkeit bieten wir
Gruppenangebote zu alltagsnahen Themen an,
zum Beispiel:

* Beziehungen gestalten

 Strategien zur Problem- und Konfliktldsung

entwickeln

» Umgang mit der eigenen Erkrankung

e Teamarbeit erleben

» Stress bewaltigen

Ziele

Wir mochten Sie dabei unterstiitzen, lhre
personlichen Starken zu entdecken,
Selbstvertrauen zu gewinnen und aktivam
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. Die
MaRnahme dient dazu
« Sicherheit im Umgang mit anderen
Menschen zu gewinnen,
» soziale Kontakte aufzubauen und zu
starken,
« Hemmschwellen abzubauen und soziale
Kompetenzen einzuliben.
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